
Расписание учебных занятий по реализации АООП с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 

5 класс 

Класс  Учебный 

предмет 

Тема  Форма проведения Срок 

исполнения

, обратная 

связь 

Комментарии 

учителя Учебник тетрадь Электронный ресурс 

Понед. 

13.04.20 

 

Швейное 

дело 

Растительные 

волокна. 

Хлопок. 

 Выписать название 

волокон и их 

применение 

https://zen.yandex.ru › 

media 

 

До 

13.04.2020 

tanyawhitte.5

5@yandex.ru 

Прочитать и 

выписать на 

листочке, сделать 

фото ответа 

послать на эл. 

почту 

 Столярное 

дело 

Практическое 

повторение: 

разметочный 

инструмент, 

работа с 

линейкой 

 

 Запись в тетрадь: 

Меры длины: 

1см - …мм, 

10 см -…мм, 

1м - …см; 

Построить отрезки и 

указать длину: 

10мм,15мм,25мм,30

мм,4см5мм,50мм 

7см5мм,85мм,105мм,

125мм,14омм. 

 

 До 

14.04.2020 

Фото 

выполненны

х работ 

отправить в 

группу 

класса. 

 

Вспоминаем 

сколько 

миллиметров 1 

сантиметре, в10 

сантиметрах, в 

1метре. И 

записываем это в 

тетрадь. 

По линейке в 

тетради строим 

отрезки 

следующих 

размеров: 

10мм,15мм,25мм,3

0мм,4см5мм,50мм 

7см5мм,85мм,105м

м,125мм,14омм. 

У каждого отрезка 

указываем длину. 

 

 Грамматика  Именительны

й падеж имён 

С. 213 у. 335 

устно 

Записать число 

Сделать разбор 

  

 

У. 338 выполнить 

по образцу.  

mailto:tanyawhitte.55@yandex.ru
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существитель

ных 3 

склонения 

предложения 

(подчеркнуть 

главные и 

второстепенные 

члены предложения) 

В нашем саду 

зацвела сирень. 

Найти 

существительное 3 

склонения, 

определить его 

падеж 

Задание учебника (с. 

214.  у. 338, с.215. у. 

339) 

 

 

 

 

 

 

 

 

До 

15.04.2020 

 

(Фото 

выполненны

х заданий 

присылать 

по эл. почте 

Kota606@ay

ndex.ru или 

по вацапу  

8 922 226 09 

96) 

 

У. 339 

Местоимение ОНА 

заменить 

отгадками, 

подчеркнуть 

существительные 3 

склонения в И.п. 

 Чтение и 

развитие 

речи 

Безобидная 

шутка или 

шалость в 

отрывке из 

повести 

«Необычные 

похождения 

Севы 

Котлова» по 

А. Алексину 

 

С. 202 - 203 

читать, 

отвечать на 

вопросы 

   

 математика Действия с 

числами, 

полученными 

при 

измерении. 

 

Стр.181 № 888, 

стр.182 № 896 

(образцы 

выполнения 

заданий смотри 

на стр.130 -135 

Задания 

выполняются 

письменно  

 13.04.- 17.04. Повторить 

единицы 

измерения длины, 

массы, стоимости 

и времени   

(таблица мер 

длины, массы, 

стоимости, 

времени смотри на 

обложке учебника) 

Образцы 

выполнения 



примеров на 

сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

смотри на стр.51 

– 53 в учебнике 

 логопедия 1.Вспомнить, как называются главные и 

второстепенные члены предложения, на какие вопросы 

отвечают, как подчёркиваются. 

2.Списать и подчеркнуть главные члены предложения: 

Наступил тёплый апрель. 

Увидал медведь дупло. 

Там жили осы. 

Сунул медведь лапу в дупло. 

Осы ужалили медведя. 

Мишка заревел. 

Использовать 

школьный учебник по 

русскому языку. 

  

Вторник  

14.04.20 

грамматика Родительный 

падеж имён 

существитель

ных 3 

склонения 

С. 216 правило 

прочитать 

Записать число 

Из слов кресло, заяц, 

метель, дождь, 

скука, грач, конь, 

свирель, карамель, 

багаж, туча, 

скатерть выписать 

слова 3 склонения, 

определить падеж. 

Прочитав правило, 

поставить эти слова 

в форму 

родительного 

падежа, выделить 

окончания 

Задание учебника (с. 

217.  у. 345, с.218. у. 

345) 

 

  У.345 - списать, 

найти 

существительные 3 

склонения в Р.п., 

выделить 

окончания 

У. 346 - списать, 

слова, стоящие в 

скобках, поставить 

в нужную 

падежную форму, 

выделить 

окончания 

 чтение В ответе за 

свои шутки. 

С. 203 - 205, 

читать, 

    



отвечать на 

вопросы. 

 

 

природоведе

ние 

Россия - 

Родина моя 

С.139-142 

читать. 

Устно ответить 

на вопросы 

с.143 

Записать число, тему 

урока. 

Списать рамку с. 143 

Зарисовать флаг РФ 

Написать адрес в 

этом мире: 

Я живу во 

Вселенной. 

На планете____ 

Моя страна____ 

Город______ 

Моя улица_____ 

Мой дом_____ 

 

 

 15.04 Фото 

письменной 

работы 

отправить на 

электронную 

почту 

avn_revda@m
ail.ru,  

подписав 

файл 

(фамилия 

обучающегос

я) 

либо кл. 

руководител

ю по ватсапу 

 

 математика Действия с 

числами, 

полученными 

при 

измерении. 

 

Стр. 183 № 897 

 

Задания 

выполняются 

письменно 

 13.04.- 17.04. Повторить 

единицы 

измерения длины, 

массы, стоимости 

и времени   

(таблица мер 

длины, массы, 

стоимости, 

времени смотри на 

обложке учебника) 

Образцы 

выполнения 

примеров на 

сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

смотри на стр.51 

– 53 в учебнике 

  домоводство Правила 

приобретения 

 Запись в тетрадь: 

1.Места покупки 

 14.04 

Фото в 

Правила 

приобретения 

mailto:avn_revda@mail.ru
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одежды. одежды. 

2.Правила покупки 

одежды.(Записать 

последовательность 

покупки) 

1.

   

2.

  3.  

 

 4.

 
 

 5.

 

 6.

 

Снять мерки и 

записать свой рост и 

размер. 

Мой размер Мой 

рост 

  
 

ватсап одежды. 

(Последовательнос

ть нарушена, 

нужно с детьми 

обсудить и 

восстановить её и 

записать в 

тетрадь).Этикетка. 

Размер (мерка 

полуобхват груди). 

Работа с памяткой. 

 домоводство Правила 

хранения 

одежды. 

 Запись в тетради: 1. 

Места хранения 

одежды. 

2.Приспособления. 

3.Правила хранения 

одежды. 

Дописать 

предложения: 

1.На широкие 

плечики повесь… 

Презентация:  

«Повседневный уход 

за одеждой»  5 класс 

infourok.ru›prezentaci

ya…uhod-za-odezhdoy 

14.04 

Фото в 

ватсап 

Просмотр 

презентации, 

оформление 

записи в тетрадь. 

Практические 

действия по уходу 

за одеждой. 

https://infourok.ru/
https://infourok.ru/prezentaciya-povsednevniy-uhod-za-odezhdoy-klass-2404009.html
https://infourok.ru/prezentaciya-povsednevniy-uhod-za-odezhdoy-klass-2404009.html


2.На узкие плечики 

повесь … 

3.Вязаные вещи… 

4.Мокрую одежду … 

5.Грязь с одежды … 

Практические 

действия по уходу за 

одеждой. 

Среда 

15.04.20 

 

Швейное 

дело 

Общее 

представлени

е о прядении 

 Написать что такое 

„Прядение” и его 

этапы 

https://www.youtube.co

m › watch 

 

До 

13.04.2020 

tanyawhitte.5

5@yandex.ru 

Смотреть видео и 

записать этапы 

прядения 

 Столярное 

дело 

Практическое 

повторение: 

разметочный 

инструмент, 

работа с 

циркулем 

 

 Запись в тетрадь: 

Начертить 

окружности и 

подписать диаметр 

20мм,40мм,66мм,80

мм,100мм,и 120 мм. 

 До 

16.04.2020 

Фото 

выполненны

х работ 

отправить в 

группу 

класса. 

С помощью 

циркуля чертим в 

тетради 

окружности 

диаметром 

20мм,40мм,66мм,8

0мм,100мм,и 120 

мм. У каждой 

окружности 

подписываем 

диаметр. 

 Физическая 

культура 

 

Упражнения с 

большими 

мячами 

 

  Указать ссылку  

https://www.youtube.co

m/watch?v=mECSpIiY

sfc 

 

До 16.04.20,  

обратную 

связь 

(фото,видео 

учителю 

АФК  по 

вацапу( 

89221205737

) 

Выполнять 

упражнения по 

видеоуроку 

 математика Действия с 

числами, 

полученными 

при 

Стр. 183 № 903 Задания 

выполняются 

письменно 

 13.04.- 17.04. Повторить 

единицы 

измерения длины, 

массы, стоимости 

mailto:tanyawhitte.55@yandex.ru
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измерении. 

 

и времени   

(таблица мер 

длины, массы, 

стоимости, 

времени смотри на 

обложке учебника) 

Образцы 

выполнения 

примеров на 

сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

смотри на стр.51 

– 53 в учебнике 

 

 

ОБЖ Двигательная 

активность и 

закаливание 

организма 

- 1. Записать число 

2. Записать тему 

урока. 

3. Написать 

определение, что 

такое двигательная 

активность 

4. Перечислить 

основные 

физические качества 

человека 

5. Дать определение, 

что такое 

закаливание 

6. Перечислить 

закаливающие 

процедуры 

http://лена24.рф/ОБЖ_

5_класс_Смирнов/24.1

.html 

 

 

15.04.2020 

Сделать 

фото записи 

в тетради и 

отправить на 

эл.почту – 

kruglova-

1973@list.ru 

  

Перейти по ссылке 

к учебному 

материалу. 

Внимательно 

прочитать весь 

текст. Ответить 

письменно на 

поставленные 

вопросы в тетради 

(листочке) 

Дополнительно 

можно нарисовать 

рисунок по теме 

«ЗОЖ». Если 

доступа к интернет 

нет, то вместе с 

родителями 

отвечаем на 

вопросы. 

http://лена24.рф/ОБЖ_5_класс_Смирнов/24.1.html
http://лена24.рф/ОБЖ_5_класс_Смирнов/24.1.html
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7. Как ты 

сохраняешь и 

укрепляешь свое 

здоровье. Напиши 

 Музыка, 

пение 

Народные 

музыкальные 

инструменты 

- Зарисовать 

балалайку в тетрадь 

или на отдельном 

листе А4 

https://fishki.net/15844

44-russkaja-

balalajka.html 

до 

18.04.2020 

фото 

выполненны

х заданий 

присылать 

по эл. почте 

79221396547

@yandex.ru 

или по 

WatsApp 

8(922)139-

65-47 

Прочитать 

информацию о 

балалайке, 

рассмотреть 

иллюстрации и 

посмотреть видео 

«Русские напевы» 

 логопедия 1.Вспомнить и назвать главные члены предложения, 

как они обозначаются на письме. 

2.Придумать по 3 предложения к каждой схеме и 

записать в тетрадь: 

__ ===.      == ___. 

__ ==,== и ===. 

==, == ____. 

Использовать учебник 

по русскому языку 

или рабочую тетрадь. 

 

  

четверг 

16.04.20 

грамматика Винительный 

падеж имён 

существитель

ных 3 

склонения  

С. 219 

прочитать 

правило. 

У. 347 устно 

Записать число. 

Прочитай 

предложения. 

Запиши то 

предложение, в 

котором слово 

 До 

18.04.2020 

Фото 

выполненны

х заданий 

У.349 - списать, 

подчеркнуть 

существительные 3 

склонения, указать 

падеж, выделить 

https://fishki.net/1584444-russkaja-balalajka.html
https://fishki.net/1584444-russkaja-balalajka.html
https://fishki.net/1584444-russkaja-balalajka.html
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медаль стоит в 

винительном 

падеже. Выдели 

окончание. 

Мой дедушка 

получил медаль. 

Эта медаль бережно 

хранится в нашей 

семье. 

Задание учебника (с. 

219.  у. 348, с.220. у. 

349) 

присылать 

по эл. почте 

Kota606@ay

ndex.ru или 

по вацапу  

8 922 226 09 

96) 

окончания 

 чтение Спасение села 

Сергеевского 

от немцев  в 

рассказе 

«Наташка» С. 

Алексеева 

С. 206 - 208 

читать, 

пересказывать 

по плану на с. 

209 

    

 

 

ИЗО Иллюстриров

ание отрывка 

из 

литературног

о 

произведения 

«Аленький 

цветочек» 

   16.04 Фото 

работы 

отправить на 

электронну

ю почту 

avn_revda@

mail.ru,  

подписав 

файл 

(фамилия 

обучающего

ся) 

либо кл. 

руководител

Выполнить на 

альбомном листе 

«Аленький 

цветочек» в любой 

технике (рисунок, 

аппликация и др.) 

mailto:avn_revda@mail.ru
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ю по ватсапу 

 математика Действия с 

числами, 

полученными 

при 

измерении. 

 

Стр.184 № 

908(1,2 столбик 

 – образцы 

решения 

примеров на 

деление на 

однозначное 

число смотри 

на стр.174 

№840), стр.185 

№ 912 

Устно: повторить 

таблицу умножения. 

Задания 

выполняются 

письменно 

 13.04.- 17.04. Повторить 

единицы 

измерения длины, 

массы, стоимости 

и времени   

(таблица мер 

длины, массы, 

стоимости, 

времени смотри на 

обложке учебника) 

Образцы 

выполнения 

примеров на 

сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

смотри на стр.51 

– 53 в учебнике 

 Физическая 

культура 

 

Упражнения 

на 

гимнастическ

ой стенке 

  https://www.youtube.co

m/watch?v=lHBiL4--

Uwk 

До 22.04.20,  

обратную 

связь (фото, 

видео 

оучителю 

АФК  по 

вацапу( 

89221205737

)  

Выполнять 

упражнения по 

видеоуроку. 

 (при выполнении 

упражнения при 

необходимости 

использовать 

стул). 

 ЛФК Упражнения 

на развитие 

выносливости 

 

   16.04 Продолжительност

ь занятия  

20минут, во время 

занятия 

наблюдайте за 

состоянием 



ребенка. Не 

допускайте 

переутомления. 

Чередуйте 

выполнение 

упражнений с 

отдыхом (если 

нужно). 

Упражнения для 

развития 

выносливости 

 Ходьба (все 

разновидности), 

ходьба с 

дополнительными 

движениями рук, 

ходьба с 

преодолением 

препятствий. 

 Бег (на месте)  с 

изменением 

направления, 

темпа, в 

чередовании с 

ходьбой и т. д. бег 

средней 

интенсивности; 

преодоление 

полосы 

препятствий 

Прыжки толчком 

двух ног с 

продвижением 

вперед   

Упражнения со 

скакалкой: 



промежуточные 

прыжки на двух 

ногах, на одной  

пятница 

17.04.20 

 

Швейное 

дело 

Получение 

пряжи из 

волокон 

хлопка 

 Записать этапы 

производства 

хлопкового волокна 

https://4textiles.ru  До 

13.04.2020 

tanyawhitte.5

5@yandex.ru 

Прочитать и 

выписать названия 

этапов получения 

хлопкового 

полотна 

 Столярное 

дело 

Практическая 

работа с 

разметочным 

инструментом 

 Запись в тетрадь: 

1.с помощью 

линейки начертить 

квадраты размерами: 

40х40,55х55,60х60,7

8х78,95х95мм. 

Подписать размеры. 

2. с помощью 

линейки начертить 

прямоугольники 

размерами: 

15х25,20х32,33х45,5

0х60,40х80,35х100,5

8,80мм. Подписать 

размеры. 

3.С помощью 

циркуля построить 

окружности: 

15,18,22,44,56,64,80,

88,90,108,122мм. 

Подписать размеры. 

4. Придумать  

рисунок из 

геометрических 

фигур, раскрасить 

фломастерами. 

 

 18.04.2020 

Фото 

выполненны

х работ 

отправить в 

группу 

класса. 

С помощью 

линейки чертим 

геометрические 

фигуры: квадраты 

40х40,55х55,60х60,

78х78,95х95мм. 

Прямоугольники:1

5х25,20х32,33х45,5

0х60,40х80,35х100,

58,80мм.размеры 

подписываем. 

Циркулем строим 

окружности 

диаметром:15,18,2

2,44,56,64,80,88,90,

108,122мм 

Придумываем 

рисунок из 

геометрических 

фигур, 

раскрашиваем 

фломастерами .  

mailto:tanyawhitte.55@yandex.ru
mailto:tanyawhitte.55@yandex.ru


 грамматика Дательный 

падеж имён 

существитель

ных 3 

склонения 

С. 216 

прочитать 

правило 

Записать число 

Из слов Маршируют, 

по, солдаты, 

площади  составить 

предложение. 

Подчеркнуть 

существительное 3 

склонения, 

определить падеж, 

выделить окончание. 

Задание учебника (с. 

217.  у. 343) 

Дописать : И.п. - 

печь, фасоль...... 

Р.п. - печи, 

фасоли,.... 

В.п. - печь, фасоль, 

.... 

Д.п. - печи, фасоли, 

.... 

  У. 343 - выписать 

существительные 3 

склонения в 

дательном падеже, 

выделить 

окончания. 

 

 

природоведе

ние 

Население и 

народы  

России 

С.144-146 

читать. 

Устно ответить 

на вопросы 

с.146 

Записать число, тему 

урока. 

Списать рамку на 

с.146 

Выполнить задание 

 № 11 с.146 

 

 17.04 Фото 

письменной 

работы 

отправить на 

электронну

ю почту 

avn_revda@

mail.ru,  

подписав 

файл 

(фамилия 

обучающего

ся) 

либо кл. 

руководител

ю по ватсапу 

 

 Музыка, 

пение 

Народные 

музыкальные 

- Зарисовать баян в 

тетрадь или на 

https://eomi.ru/free-

reed/bayan/ 

до 

18.04.2020 

Прочитать 

информацию о 

mailto:avn_revda@mail.ru
mailto:avn_revda@mail.ru
https://eomi.ru/free-reed/bayan/
https://eomi.ru/free-reed/bayan/


инструменты отдельном листе А4 фото 

выполненны

х заданий 

присылать 

по эл. почте 

79221396547

@yandex.ru 

или по 

WatsApp 

8(922)139-

65-47 

баяне, рассмотреть 

иллюстрации и 

посмотреть видео 

игры на баяне 

 чтение О солдатской 

чести и славе 

в рассказе 

«Злая 

фамилия» С. 

Алексеева 

С. 209 - 211, 

читать, 

пересказывать. 

Письменно (в 

тетради) ответить на 

вопрос Почему люди 

берегут память о 

защитниках нашей 

Родины? 

https://goo-gl.ru/6bGx 

Чтобы начать 

просмотр фильма 

надо щёлкнуть левой 

кнопкой мышки по 

ссылке 

 Просмотр фильма 

о детях в годы 

войны 

 

 

mailto:79221396547@yandex.ru
mailto:79221396547@yandex.ru
https://goo-gl.ru/6bGx

