
Специалисты ТПМПК 

 

Руководитель ТПМПК  

Учитель-дефектолог Оксана Юрьевна Вдовина 

 

Заместитель руководителя ТПМПК 

Учитель-дефектолог высшей квалификационной 

категории 

 Римма Александровна Клещева 
 

Педагог – психолог высшей квалификационной 

категории 
Лариса Владимировна Настина 

 

Педагог –психолог  
Наталья Леонидовна Ленкова 

 

Учитель –логопед высшей квалификационной 

категории 
Оксана Владимировна Литвинова 

 

Социальный педагог I квалификационной 

категории, 

Ответственный секретарь 

Юлия Сергеевна Трегубова 
 

Врач – психиатр  

Анатолий Федорович Елисеев 

 

Врач – невролог 

Елена Григорьевна Глебова 

 

Врач – педиатр 

Анжелла Валерьевна Стриженюк 

 

Секретарь 
Дарья Алексеевна Панкратова 

 

 

 

 

 

Уважаемые родители и педагоги! 

 

Специалисты комиссии помогут найти 

ответ, подскажут пути преодоления 

препятствий в развитии ребенка. 

Вы не останетесь наедине с Вашей 

проблемой! 

 

Консультирование, обследование 

ведется по предварительной записи 

по телефону 

8(34397)54281 

с понедельника по четверг 

с 15 до 16 часов 

 

Направление деятельности комиссии 

осуществляются на безвозмездной 

основе. 

Конфиденциальность информации. 

Мы готовы к сотрудничеству! 
 

Вопросы можно прислать на е-mail: 

revtopmpk@mail.ru 

Ревдинская ТПМПК 

 

Наш адрес: г. Ревда, ул. Цветников, д. 58 

ГБОУ СО «Ревдинская школа» 

кабинет № 15 

телефон 8 (34397) 5-42-81 

 

сайт : рскош.рф 
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     Нет нужды говорить о том, что уходы 

ребенка из дома влекут за собой серьезные 

последствия: ребенок легко попадает под 

опасное влияние и нередко втягивается в 

преступные и аморальные действия. 

Попрошайничество, пьянство, токсикомания, 

ранние и беспорядочные половые связи. В 

дальнейшем – серьезные правонарушения, 

асоциальный образ жизни. Кроме того, ребенок 

сам может стать жертвой насилия. 

Причины побегов 

Что же заставляет детей убегать из дома? Какие 

мотивы движут ими при этом? Возможно ли 

остановить «бродяжку» и создать необходимые 

условия для нормальной жизни подростков?  

Среди множества причин побегов из дома 

выделим лишь некоторые, которые, по мнению 

авторов, являются основными: 

· неблагополучная семья, когда родители (или 

один из них), злоупотребляя алкогольными 

напитками, постоянно проявляют агрессию по 

отношению к ребенку, избивая его и унижая его 

достоинство; 

· благополучная семья, в которой строгие, 

чрезмерно требовательные родители (или один из 

них) используют депривацию (психологический 

пресс) как основной метод в воспитании ребенка. 

Испытывая постоянное давление со стороны 

родителей, запрещающих им многое (посещение 

дискотек, прогулки до позднего вечера, 

пользование косметикой, чрезмерное увлечение 

компьютерными играми, прослушивание «не той» 

музыки и др.), подростки отвечают на это 

негативной реакцией - «реакцией протеста» и 

совершают «побеги из дома» в поисках свободы и 

независимости; 
· побег из дома вследствие поиска новых 

развлечений и впечатлений; 
· побег из дома вследствие безнадзорности; 

 

- побег из дома вследствие сексуального насилия 

или домогательства со стороны близких 

родственников, отчима или знакомых, когда 

ребенок не чувствует себя защищенным в отчем 

доме и начинает искать защиту на стороне; 

· повышенная требовательность и строгость 

учителей, которые рассматриваются учеником как 

насилие над его личностью, и побег из дома 

является для него единственным шансом 

избавления от «педагогической тирании». 
 · материально неблагополучные семьи, в которых 

ребенок чувствует себя «голодным и холодным». В 

поисках добычи хлеба и хоть какой-то одежды, 

ребенок убегает из дома, занимается 

попрошайничеством и становится объектом 

асоциальных лиц для привлечения его в 

криминальную деятельность; 

· побег из дома вследствие совершения подростком 

правонарушения или преступления, как попытка 

уйти от законного воздействия; 

· побег из дома, обусловленный умственной 

неполноценностью ребенка, легко попадающего под 

отрицательное влияние асоциальных лиц. 

 

Таким образом, основным фактором риска побегов 

детей из дома является родительский фактор. 

 

     Чтобы избежать ненужных конфликтов и 

ухода детей из дома, старайтесь соблюдать 

следующие правила: 

 

          - Не давайте подростку чрезмерных нагрузок, 

когда у него не остается времени даже для того, 

чтобы погулять во дворе. Не забывайте - он еще 

ребенок. Даже если у ребенка нет собственной 

комнаты, предоставьте ему "крышу" для общения 

со сверстниками. 

- Если кто-то жалуется на поведение вашего сына 

или дочери, не спешите сразу наказывать детей, 

выясните мотивы их поступков 

 

          - Выбирайте наказание, адекватное проступку. 

          - Никогда не угрожайте подростку, что 

выгоните его из дома, если он сделает что-то не так. 

          - Старайтесь вместе решать, как проводить 

досуг. 

          - Старайтесь принимать любые откровения 

сына или дочери как признак огромного доверия к 

вам. 

          - Принятие факта, что ваш сын или дочь - уже 

не ребёнок (по крайней мере, он или она хочет, 

чтобы все вокруг так думали), поэтому и отношения 

с подростком нужно строить ПАРТНЕРСКИЕ. 

          - Не наказывайте ребенка из-за того, что у вас 

плохое настроение или "для профилактики". 

          - Будьте внимательны и справедливы к своим 

детям, решайте вместе их проблемы, и тогда ваш 

ребенок вряд ли убежит из дома. 

      Что делать, если ребенок грозится убежать: 

      - Прежде всего, постарайтесь понять причины 

желания уйти из дома и чувства ребенка; 

        - Объясните ребенку, что его чувства 

естественны и что Вы готовы помочь ему 

справиться с трудностями; 

         - Не стоит указывать на подстерегающие 

ребенка трудности, обычно это только придает ему 

уверенности; 

           - Не следует показывать, что Вы не 

воспринимаете всерьез угроз уйти из дома, даже 

если Вы убеждены, что эта угроза - всего лишь 

манипуляция. Не проявляйте безразличия; 

           - Дайте ребенку понять, что ни за что не 

позволите ему уйти, потому что Вы его любите. На 

самом деле это как раз то, что ребенок хочет знать. 

    Родителям важно понимать, что помимо 

обиды и желания независимости в угрозе ребенка 

сбежать из дома присутствует очень сильное 

желание знать наверняка, что родители его 

любят и всегда готовы его защитить. 
Ссылка на источник: 
http://dochkiisinochki.ru/rebenok-voruet-chto-delat.html#ixzz6Yvx1VVl5 
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